Factos e niimeros da diabetes em 2013

B Prevaléncia na populacao
Dos 20 aos 79 anos

Sexo
Homens N 15,6%
Mulheres [N 10,7%

Faixa etaria
60 a79 NN 27%
40a5h9 12,7%
20a39 | 2%

® Prevaléncia entre obesos
Indice de massa corporal - IMC
IMC>=30 I 20,5%
25<=IMC<30 12,8%
<251 5,8%

M Prevaléncia da diabetes
e hiperglicémia

|
60% normal  40% Hiperglicémia/
/diabetes

m Novos casos estimados
(INSA)

58090

® Novos casos
nos Centros de Satide

97940

H Mortes por diabetes
por média de idade
2000 3138/76,2 anos
2010 4748/793
2013 N 4546/80,2

m Amputacdes

1556

867 menores
689 grandes

B Volume de medicacdo
insulina e agentes
antidiabéticos por despesa

9,6 milhdes de embalagens

18- 208
milhdes € milhdes €
Doentes SNS

Norte
75,3
Total milhdes €
226€ Centro
mithoes
58,3
milhdes €
Lisboa
Alentejo
72,8 10,8
s € milhoes €
Algarve
8,7
milhtes €

Fonte Direcdo-Geral da Satde
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