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Lupus

Mulheres sofrem mais

Doenca croénica autoimune em que o sistema
imunitario cria anticorpos que atacam o proprio
organismo, em vez de o defenderem

t

As mulheres
Sao0 as mais
afetadas

Sistema mﬂsculo- .......................... >
-esquelético

Surge
em qualquer
idade. O doente

pode ter uma vida
praticamente
normal

Sintomas

@ Dores nas articulacdes
@ Cansaco extremo

@ Manchas vermelhas

(4) Depressao
@ Dores de cabeca

(8) Aftas

@ Perda de peso

Queda de cabelo

Causas

Nao se conhecem as causas.

Os estudos apontam para a
combinacao de fatores genéticos,
ambientais e medicamentosos

Agravamento
Infe¢des, medicacao muito forte,
exposicdo solar excessiva, stress
fisico ou emocional

Tratamento

A doenca ndo tem cura.

A medicagdo anti-inflamatdria
ajuda em muitos casos

Fonte Elaboragéo prépria CORREIO DA MANHA

+ Sistema

circulatorio freq uentes

central
e periférico

Formas mais

0 Lapus Eritematoso
Discoide
Localizado
exclusivamente

na pele

G Lupus Eritematoso
Sistémico

Pode envolver
varios 6rgaos

Sistema
gastrointestinal



