BEXIGA HIPERATIVA

Caracteriza-se geralmente por contragdes descontroladas
do masculo detrusor, responsavel pelo esvaziamento da bexiga,
durante o enchimento do 6rgdo com urina
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Sintomas mais frequentes

Forte e stbita
necessidade
Frequéncia de urinar
maior
de micgdes
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A bexiga hiperativa tem

um grande impacto na qua-
lidade de vida dos doentes,
com forte influéncia na vida
intima e familiar

0 doente apresenta

um aumento da fre-

quéncia de micgdes,
com mais de oito idas & casa
de banho por dia, acompa-
nhadas de vontade imperiosa
e urgente de urinar

Com o agravamento
da doenca, 0 tempo
entre o surgimento
da vontade de urinar e a micgéo
encurta, passando a existir
incontinéncia urinaria. As idas
a casa de banho aumentam
e podem chegar a uma frequén-
cia de trés vezes numa hora

De noite, é comum
acordarem mais
de duas vezes com
vontade imperiosa de urinar,
chegando a fazé-lo mais
de cinco a seis vezes

Durante o sono,

é frequente urinarem

na cama. Os doentes
tendem também a perder urina
no trajeto para a casa
de banho. A urgéncia de chegar
a sanita é um risco acrescido
para quedas durante a noite



