Internamentos
sociais
inapropriados
Dados de marco de 2026

Lisboae Valedo Tejo . 1286
Norte 1100
Centro 228
Alentejo 104
Algarve 89

Total 2807

Taxa por nimero de camas
Centro 16%
I

Algarve 10%
|

AIente'lo 8%

Norte 7%
|

Lisboa e Vale do Tejo 6%

Dias de internamentos
inapropriados média
Norte
. 239
Demora média nacional
I 157

Lisboa e Vale do Tejo
N 124

Algarve
I 65
Centro Total
N 41

Alentejo 439 871
32

Principais causas

45%
Aguarda resposta da Rede

Nacional de Cuidados
Continuados

27%

Aguarda resposta
aadmissao em estrutura
residencial para idosos

Perfil dos utentes

2% 26% 34% 38%

<18 18-65 65-80 >80
anos anos anos  anos

12048

(V)
56% 44%
Homens Mulheres
Fonte 102 edicdo do Barémetro

de Internamentos sociais/Ass. Port.
Administradores Hospitalares



